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Reportage: Chansons, Pasta und Wein am Forum-60-plus-

Herbstanlass vom 19.10.2018 

Der Herbstanlass von Forum 60 plus in der praktisch vollbesetzten Bossartschüür bot gleich 

zwei Leckerbissen: Berner Chansons von Adrian «Ädu» Baumgartner, alias 

«Troubädur» und Pasta und Vino von Antimo Melillo. 

Adrian Baumagartner singt in der Tradition der 

berühmten Berner Troubadours wie Mani Matter, 

Jacob Stickelberger oder Franz Widmer - und wie 

die Vorbilder hat auch der «Troubädur» einem 

Brotberuf: Der ausgebildete Pflegefachmann 

leitet das Berner Betagtenheim Mattenhof. Da 

überrascht es nicht, dass der Liedermacher für 

seine Chansons aus seinem beruflichen Alltag 

schöpft: Themen wie Alter, Gebrechlichkeit und 

ja, auch der Tod kommen vor in seinen Liedern. 

Oder wie sich Beziehungen und die 

Wahrnehmungen im Alter verändern wie etwa im Chanson «Vor Sunne und vom Räge» 

über ein Ehepaar, das auf einer Parkbank sitzt: 

«Chumm Fritz, mir gö itz wider hei, es wott scho aafa chaute. 

O ds Wätter nimmt ja hüttigstags kei Rücksicht uf di Aute! 

Si schtöö vo ihrem Bänkli uuf. Si hei sech nüt me z’sägä. 

Är fröit sech, dass no d Sunne schynt u si – schmöckt scho der Räge.» 

Adrian Baumgartner bot während einer Stunde einen bunten Strauss von besinnlichen, auch 

tränenrührenden Liedern und auch Chansons, welche das Publikum zum lauten Lachen 

brachten. Da war zum Bespiel das Chanson über jene Dame, die ihren Hund mit einem toten 

Kaninchen der Nachbarin in der Schnauze erwischte. Sie reinigte, wusch und trocknete das 

tote Tier und steckte es in einem unbeobachteten Moment in den Kaninchenstall der 

Nachbarin zurück. Diese wunderte sich aber sehr, hat sie doch das tote Tier zwei Wochen 

zuvor im Wald vergraben ... 

Die gegen neunzig begeisterten Zuhörerinnen und 

Zuhörer verlangten nach dem einstündigen Konzert 

mit stürmischem Applaus eine Zugabe von Adrian 

Baumgartner. Nach dem musikalischen 

Leckerbissen folgte die kulinarische 

Überraschung: Zum traditionellen Glas Wein gab 

es für einmal nicht Häppchen, sondern zweierlei 

hausgemachte Pasta vom bekannten Windischer 

Gastronomen Antimo Melillo - eine Abwechslung, 

die bei den Forum-60-plus-Mitgliedern auf sehr gutes 

Echo stiess.  

Webseite von Adrian Baumgartner: www.trubaedur.ch 

Peter W. Frey 
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