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Unsere Ansprechpersonen der wiederkehrenden Anlässe 
 
Setzen Sie sich bei Interesse bitte mit der Ansprechperson in 
Verbindung, sie wird Ihnen gerne alle weiteren Angaben geben. Wenn 
nichts weiter erwähnt ist, sind die Anlässe für Mitglieder kostenlos; 
Konsumationen, Material- oder Benutzungsgebühren gehen zu Lasten 
der Teilnehmenden. 
 
 
Kegelnachmittag 
Jean-Louis Barthoulot, 056 441 28 89 / 079 237 76 49 
jbarthoulot@bluewin.ch 

Konversation Spanisch 
Esther Brun, 056 441 67 86 
esther.brun@swissonline 

Konversation Englisch 
Franziska Prantl, 078 985 07 70 
Fprantl@meletra.ch 

Konversation Französisch 
Rosemary Feuermann, 079 321 90 97 
r.feuermann2005@gmail.com 

Konversation Italienisch 
Auskunft erteilt Monica Jähn, 079 485 18 25 
monica.jaehn@bluewin.ch 

Spieltreff 
Myrtha Schmid, 056 441 54 40 
myrtha.schmid@gmx.ch 

Senioren Digital 
Heinz Brun, 056 441 67 86 
heinz.brun@forum-60-plus.ch 
Siehe auch forum-60-plus.ch/regelmaessige-anlaesse/senioren-digital 
 
 



 
 
April 2023 
 
06.04.2023 Konversation Englisch 
 10.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

13.04.2023 Konversation Französisch 
 09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

13.04.2023  Konversation Spanisch 
 10.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

18.04.2023 Zusammen singen 
 Röm.-kath. Kirche Brugg, Pfarrsaal 
 Zeit 15.00 – 16:00 Uhr 

Denken Sie auch manchmal zurück an die Lieder, die wir in der Schule 
gesungen haben? Dann kommen Sie vorbei. 

 Siehe auch separaten Flyer. 

19.04.2023 Spieltreff 
 14.00 Uhr, Cafeteria Sanavita, Windisch 

20.04.2023 Konversation Italienisch 
 10.00 Uhr, Restaurant Melograno, Hauptstrasse 46, Hausen 

25.04.2023 Wenn ich nicht mehr alles selbst erledigen kann  
Claudia Fries, Geschäftsführerin der Sozialen Dienstleistungen Region 
Brugg informiert über das Thema «Beistandschaften». Jüngere und ältere 
Menschen können in die Lage kommen, dass sie ihre Angelegenheiten 
nicht mehr oder nur noch teilweise selbst besorgen können. Wenn 
dadurch das Wohl und der Schutz einer hilfsbedürftigen Person gefährdet 
ist, prüft das zuständige Familiengericht geeignete Massnahmen. Sofern 
eine Massnahme erforderlich ist und keine Vertrauensperson oder 
Angehörige das Mandat übernehmen können, setzt das Familiengericht 
eine Berufsbeistandsperson oder einen privaten Mandatsträger ein. 
Claudia Fries geht in ihrem Vortrag unter anderem auf folgende Themen 
ein und steht für Fragen zur Verfügung:  

 Was genau ist eine Beistandschaft und welche Formen von 
Beistandschaften gibt es? 

 Kann ich mitreden, wer mein Beistand oder meine Beiständin sein soll? 
 Kann auch eine Privatperson ein Beistandsmandat übernehmen?  

 15.00 – 16.00 Uhr, Aare-Saal Sanavita AG, Windisch 
 Siehe auch separaten Flyer. 

Vortragsreihe Sanavita AG und forum 60 plus. Der Vortrag ist öffentlich. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Mai 2023 
 
04.05.2023 Konversation Englisch 
 10.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

11.05.2023 Konversation Französisch 
 09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

11.05.2023 Konversation Spanisch 
 10.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

16.05.2023 Zusammen singen 
 Röm.-kath. Kirche Brugg, Pfarrsaal 
 Zeit 15.00 – 16:00 Uhr 
 Denken Sie auch manchmal zurück an die Lieder, die wir in der Schule 
 gesungen haben? Dann kommen Sie vorbei. 
 Siehe auch separaten Flyer. 

17.05.2023 Spieltreff 
 14.00 Uhr, Cafeteria Sanavita, Windisch 

23.05.2023 Klosterkirche Muri, Juwel des Freiamts 
Eine Führung durch ein Kulturgut von nationaler Bedeutung 
Das über 1000 Jahre alte ehemalige Benediktinerkloster und die Klosterkirche 
St. Martin in Muri gehören zu den wichtigsten Sakralbauten der Schweiz. Vor 
allem die barocke Kirche mit ihrem achteckigen Grundriss (Oktogon), ihrer 
opulenten Ausstattung und ihren fünf Orgeln sind ein einzigartiges 
Kulturdenkmal und auch ein Kraftort. Auf einer rund 90 Minuten dauernden 
Führung durch die Klosterkirche und den Kreuzgang lernen wir die Geschichte 
der Benediktinerabtei kennen und  erfahren viel über die Entstehung und die 
Ausstattung der Klosterkirche. Wir sehen dabei Teile der Klosterkirche, die der 
Öffentlichkeit sonst verborgen bleiben. Die Führung übernimmt Peter Käch, 
Sohn von forum-60-plus Mitglied Eva Käch. 

 Anmeldungen bitte bis spätestens 15. Mai 2023 an Peter W. Frey, 
 pwf@pwf.ch oder Tel. 079 237 66 11 
 Siehe auch separaten Flyer. 

25.05.2023 Konversation Italienisch 
 10.00 Uhr, Restaurant Melograno, Hauptstrasse 46, Hausen 

30.05.2023 Einst ausgerottet, heute wieder heimisch: Der Biber im Aargau 
Wie in der ganzen Schweiz war der Biber auch im Wasser- und Auenkanton 
Aargau bis in die sechziger Jahre des letzten Jahrhunderts ausgerottet. 

 Christian Tesini ist Fachspezialist Jagd und Fischerei bei der kantonalen 
Abteilung Wald und befasst sich intensiv mit der Biberpopulation im Aargau. 
Er informiert uns darüber, wie es den Aargauer Bibern geht und wie Konflikte 
zwischen Nagern und Menschen gelöst werden. 

 15.00 – ca. 16.30 Uhr, Aare-Saal Sanavita AG, Windisch 
 Siehe auch separaten Flyer. 
 Vortragsreihe Sanavita AG und forum 60 plus. Der Vortrag ist öffentlich. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Juni 2023 
 
07.06.2023 Zweitages Wanderung 
08.06.2023 Mammern - Stein am Rhein – Schaffhausen 

Gemütlich wandern und komfortabel übernachten 
Wir wandern zwei Teil-Etappen der Route 60 ViaRhenana, die von Kreuzlingen 
nach Basel führt. Die S1 Schaffhausen – Kreuzlingen verkehrt im Halbstunden-
Takt und ermöglicht die Routen zu verkürzen oder zu verlängern.  
Anmeldungen bitte bis spätestens 20. Mai 2023 an Peter Hartmann, 
Windisch, peter.hartmann@pop.agri.ch oder Tel. 056 441 97 43 
Siehe auch separaten Flyer. 

08.06.2023 Konversation Französisch 
 09.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

08.06.2023 Konversation Spanisch 
 10.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

15.06.2023 Konversation Englisch 
 10.00 Uhr, Gemeinschaftsraum Alterswohnungen, Hausen 

15.06.2023 Konversation Italienisch 
 10.00 Uhr, Restaurant Melograno, Hauptstrasse 46, Hausen 

20.06.2023 Zusammen singen 
 Röm. - kath. Kirche Brugg, Pfarrsaal 
 Zeit 15.00 – 16:00 Uhr 
 Denken Sie auch manchmal zurück an die Lieder, die wir in der Schule 
 gesungen haben? Dann kommen Sie vorbei. 
 Siehe auch separaten Flyer. 

20.06.2023 Vereinsreise 2023  
 Sommerausfahrt in die Grossregion Zug 
 Unsere diesjährige Vereinsreise führt uns in eine andere Region der Schweiz. 

In der Stadt Zug auf der Stadtführung «Frauenspuren», erfahren wir einiges 
von jungen Mägden an Brunnen und Liebesgeschichten, von seltsamen 
Frauenspenden zum Kirchenbau St. Oswald, von Arbeit, Haushalt und Frauen 
vor Gericht bis zur Neuzeit und vieles mehr.  
Nach den vielen Eindrücken von den Geschichten der Stadt besteigen wir ein 
Schiff für eine Rundfahrt auf dem Zugersee. Zurück in Zug, bringt uns der Bus 
in einer kurzen Fahrt zur bekannten Destillerie Etter. Auf einer Führung 
inklusive Degustation können wir hinter die Kulissen der Herstellung feiner 
Destillate blicken. 
Anmeldungen bitte bis spätestens 1. Juni 2023 an Heidi Wasem 
heidi.wasem@bluewin.ch oder Tel. 079 242 53 89 
Siehe auch separaten Flyer 

21.06.2023 Spieltreff 
 14.00 Uhr, Cafeteria Sanavita, Windisch 

27.06.2023 Palliative Care ‒ Begleitung am Abend des Lebens 
Als Palliative Care bezeichnet man die ganzheitliche Begleitung und Betreuung 
von Menschen mit nicht heilbaren Krankheiten. Wird Palliative Care in den 
letzten Monaten und Wochen des Lebens eingesetzt, werden belastende 
Symptome und Schmerzen gelindert und das Wohlbefinden nimmt zu. 
Pfarrerin Dr. Karin Tschanz wird uns nicht nur über Grundlagen von Palliative 
Care und die Angebote im Aargau informieren und unsere Fragen beantworten. 
Sie wird auch aufzeigen, wie sich Interessierte als freiwillige Palliative Care 
Begleitpersonen ausbilden lassen und engagieren können. 

 15.00 – ca. 16.30 Uhr, Aare-Saal Sanavita AG, Windisch 
 Siehe auch separaten Flyer. 
 Vortragsreihe Sanavita AG und forum 60 plus. Der Vortrag ist öffentlich. 


