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Aus der Vortragsreihe Stiftung Sanavita und forum 60 plus  

Sicher unterwegs im Verkehr  

Mobil zu sein ist zentral für die Zufriedenheit auch im Seniorenalter. Mobilität hilft uns, ein 
eigenständiges Leben zu führen. Doch zu Fuss, mit dem Velo oder dem Auto unterwegs zu 
sein, kann im Alter seine Tücken haben - oder sogar gefährlich werden, wenn man einige 
wenige Grundsätze nicht beachtet. So sind zum Beispiel Fussgängerinnen und Fussgänger 
im Seniorenalter im Vergleich zu anderen Altersgruppen überproportional von schweren 
Unfällen betroffen. 
 
Wie verhalte ich mich als Seniorin, als Senior zu Fuss, mit dem Velo oder im Auto 
angepasst und sicher im Strassenverkehr, welche Vorschriften muss ich besonders 
beachten? Auf diese und viele andere Fragen gibt Wm Luzia Wehrli, Leiterin 
Verkehrsinstruktion der Regionalpolizei Brugg in ihrer Präsentation Auskunft. 
 

Referent:  Wm Luzia Wehrli, Regionalpolizei Brugg  

Datum:   Montag, 25. November 2019 

Zeit:  15.00 Uhr bis ca.16.30 Uhr 

Ort:  Aare-Saal Sanavita AG, Lindhofstrasse 2, Windisch 

 

Der Vortrag ist öffentlich, es ist keine Anmeldung erforderlich. 
Freiwillige Spenden zur Deckung der Unkosten sind willkommen. 


